
フリーランスエンジニア経歴LT交流会　ヒアリングシート（表面）
このシートは、30秒自己紹介・テーブル交流・希望者3分アピールに使います。
氏名・メール・電話番号・所属会社名は書かないでください。

使い方：①最初に5分程度で記入　②30秒自己紹介は上部欄を使用
　　　　③3分アピール希望者は下の〇付け項目を中心に説明　④スキャン・投影・AI利用は裏面で任意同意

※このシートの裏面に、スキャン・投影・AI利用・Relance様コメントに関する同意事項があります。希望者のみ同意欄にチェックしてく
ださい。

裏面の同意事項も確認してください。

A. 30秒自己紹介欄

B. 3分アピール用：案件適用性チェック（該当欄に〇。補足は短文でOK）

呼び名
今の
稼働状況

現在の立場

主な技術領域
最高月額
報酬（任意）

今後やりたい
仕事

今日話し
たいこと
得たいこ
と

3分
アピール

分類 項目 経験あり ないけど対応可能 知見なし 補足・実績メモ（短文任意）

　稼働中
　空きあり
　近々空き予定
　情報収集中

　会社員 　　　フリーランス
　独立検討中 　その他

フロント 　バックエンド
インフラ 　　PM 　　その他

　〜50万 　　〜70万　 　〜90万
　～100万 　110万以上 　　

開発 　　　上流 　　　PM 　
AI活用 　　　　自社開発
　その他（　　　　　　　）

　案件　 　単価
　技術　　AI 　
　独立 　　交流

　　　参加　　　　不参加
（裏面同意欄参照）

AI活用 生成AI-API活用開発

AI活用 LLMを使った業務改善・開発効率化

AI活用 RAG構築・ベクトルDB活用

AI活用 AI Agent / MCP連携

クラウド AWS設計・構築

クラウド Azure / GCP設計・構築

クラウド サーバレス構成

クラウド コンテナ / Docker / ECS等

クラウド CI/CD設計

上流・設計 要件定義

上流・設計 基本設計

上流・設計 API設計

上流・設計 DB設計

上流・設計 アーキテクチャ設計

上流・設計 技術選定・見積/工数設計

推進・対人 顧客折衝

推進・対人 チームリード / PM・PdM補佐

推進・対人 非エンジニア向け説明

案件獲得 エージェント経由案件の経験

案件獲得 直案件の獲得経験

案件獲得 紹介・口コミ経由の案件獲得

案件獲得 営業資料・提案書の作成

案件獲得 単価交渉・条件交渉

自主開発 自主アプリ・サービス開発

自主開発 自主アプリのマネタイズ

自主開発 サブスク・課金機能の実装

自主開発 広告・アフィリエイト収益化

自主開発 ユーザー獲得・運用改善

セキュリティ 認証・認可 / セキュリティ設計

セキュリティ ISMS / Pマーク等の知見



フリーランスエンジニア経歴LT交流会　ヒアリングシート（裏面：注意事項・同意欄）
この裏面は、シートの撮影・スキャン、プロジェクタ投影、AI案件マッチング、Relance様コメントに関する説明と
任意同意欄です。

運営メモ：同意欄にチェックがある参加者のみ、スキャン・投影・AIマッチング・Relance様コメントの対象にして
ください。紙は参加者に返却、または運営が回収する場合は廃棄・削除方針に従って管理してください。

1. 利用目的

2. 個人情報に関するお願い

3. 同意いただいた方が受けられる内容

4. データの扱い

5. 任意同意欄（希望する項目のみチェック）

本シートは、当日の自己紹介、テーブル交流、希望者3分アピール、案件親和性確認、イベント運営補助のために使
用します。

希望者については、TechnoKuRoがシートを撮影またはスキャンし、プロジェクタ投影、AIによるRelance公開案件と
のマッチング確認、Relance様からのコメントに利用する場合があります。

紙には、氏名・メールアドレス・電話番号・所属会社名などの個人情報は記入しないでください。呼び名のみで運
用します。

　　記入したヒアリングシートのプロジェクタ投影

　　AIによるRelance公開案件とのマッチング確認

　　TechnoKuRoによる30秒程度のマッチング結果紹介

　　Relance様からの案件親和性・経歴の見せ方に関するコメント

撮影・スキャンしたデータは、当日の運営補助、案件親和性確認、プロジェクタ投影に利用し、使用後に
TechnoKuRo側で削除します。同意しない場合でも、イベント参加・交流・30秒自己紹介は可能です。

シートの撮影・スキャンに同意する

プロジェクタ投影に同意する

AIによる案件親和性確認に同意する

Relance様からコメントを受けることに同意する

希望者3分アピールを希望する

上記説明を確認しました

呼び名👉 【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　】（同意した人を指す名称）

□
□
□
□
□
□


